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Curriculum
心理学

クライアントの心理状態を階層化し、モチベーションコントロールについて学ぶ章です

ASP Trainer School

ASP Trainer School
ASP トレーナースクール

五大栄養素につ
いて

正の強化 / 負の強化 /

クライアントのモチベーション階層

トランスセオレティカルモデル

目標の設定方法（過程 / 成果 / パフォーマンス）

目標達成の実践的原則

ビジュアライザーション

心理学を学ぶ事によって、それぞれのクライアントにどのような指導法が適しているのか見極めが出来るようになります。
また目標達成の為のステップアップ法を学ぶ事で、クライアントの目標達成確率を大幅に上昇させる事が出来るようになります

心理学を学ぶことによって得られること

050-1746-8690
https://www.schoolasp.com/

(9:00-22:00)


